
Der Kurs findet statt: 

Mittwochs: 19.30 Uhr – 22.00 Uhr 
Samstags: 9.00 Uhr – 16.00 Uhr  

Orte: Caritasverband Dillingen, 
Hl. Geist Stift Dillingen 

Termine 2012: 

Sa 21.01., Mi 01.02., Sa 11.02., 
Sa 03.03., Mi 14.03., Sa  31.03., 
Mi 18.04., Mi 12.05., Mi 23.05.,  
Mi 13.06., Sa 23.06., Mi 04.07., 
Sa 14.07., Sa 22.09., Sa 06.10. 
(Änderung vorbehalten) 

Praktikum  
In einem Pflegeheim, nach Ab-
sprache 
 
Kursleitung: 
Birgit Hofmeister 
Gudrun Mack-Traub  
 
Kosten: 
Die Kosten für die gesamte Aus-
bildung betragen 60.- Euro. Der 
Betrag kann auch in Raten bezahlt 
werden.  
 
Bankverbindung: 
Sparkasse Dillingen  
Konto-Nr. 85 383 
BLZ: 722 515 20 
Kennwort:  
Kurs Hospizbegleiter, Name 
 

 
 
 
 

 
               Caritasverband Dillingen 
 
 
 

Kurs zur  
Vorbereitung 

für 
 

ehrenamtliche 
Hospiz- 

begleiterInnen 
 

2012 

Am Mittwoch, 19.10.2011 findet 
um 19.30 Uhr im Konferenzraum 
des Caritasverbandes Dillingen    
(1. Stock) ein unverbindlicher 
Informationsabend statt. 
 
 
 
Wenn Sie Interesse an der Aus-
bildung sowie der anschließenden 
aktiven Mitarbeit im Hospizdienst 
haben, freuen wir uns auf ein  
persönliches Gespräch mit Ihnen! 
 
 
 
Weitere Auskünfte und 
Anmeldung  (bis spätes-
tens 22.12.2011) 
 
 
Im Hospizbüro: 
Caritasverband Dillingen 
Regens Wagner Str. 2 
Tel: 09071/70579 -14 
Fax 09071/70579 - 29 
Hospiz Handy: 0160/96769602 
hofmeister@caritas-dillingen.de 
mack-traub@caritas-dillingen.de 
 
 
 
 
 

  



 Unsere Hospizbegleiter  stehen 
Schwerkranken und Sterbenden 
sowie deren Angehörigen auf ih-
rem  Weg bei, indem sie 
 
� Zeit haben für Gespräche und 
aufmerksames Zuhören 

� schwere Situationen  mit-tragen 
und mit-aushalten 

� wahrnehmen und aufnehmen, 
was der Kranke durch Worte 
und Gesten sagen will 

� dem Gespräch über den Ernst 
der Lage nicht ausweichen 

� die Angehörigen unterstützen  

� praktische Hilfe  in den alltägli-
chen Dingen leisten 

� Trauernden beistehen 

 
Um für diesen Dienst am Nächs-
ten gestärkt zu sein, bieten wir 
einen umfangreichen Vorberei-
tungskurs an. 
 
Er richtet sich nach den allgemei-
nen Standards der Bundesar-
beitsgemeinschaft Hospiz zur „Be-
fähigung der ehrenamtlich tätigen 
Hospizbegleiter“ 
 
Umfang: 90 Unterrichtseinheiten 
Praktikum: 20 Stunden 

Ihr Gewinn: 
� etwas Sinnvolles tun und 

durch dieses Geben wiederum 
beschenkt zu werden 

� Menschen eine echte Hilfe auf 
der letzten Strecke ihres We-
ges sein 

� Neues wagen 

� als Mensch wachsen und sich 
weiter entwickeln 

� sich zusammen mit anderen 
den Fragen nach Leben und 
Sterben, Tod und Trauer stel-
len 

 
Unser Gewinn: 
Wir können mit Ihrer Hilfe: 

� dem Schwerkranken ein Ster-
ben in vertrauter, häuslicher 
Umgebung, und im Pflege-
heim ermöglichen 

� die Angehörigen hierbei  un-
terstützen und ihnen beiste-
hen 

� Trauernde auf ihrem Weg be-
gleiten 

� ein wichtiger Teil eines Ver-
sorgungsnetzes für Schwer-
kranke in unserem Landkreis 
sein 

 
Die Ausbildung schließt mit einer 
offiziellen Aussendung als Hos-
pizbegleiterin bzw. Hospizbeglei-
ter ab.  
 
Sie ist nach den Empfehlungen 
der Bundesarbeitsgemeinschaft 
Hospiz anerkannt. 
 
Art, Umfang und Ort eines zukünf-
tigen Einsatzes werden nach der 
Ausbildung zwischen den  einzel-
nen Teilnehmern und der Einsatz-
leitung festgelegt. 
 
 
Teilnahmebedingungen: 
 
Sie sollten bereit sein, 

� an allen Ausbildungsveran-
staltungen teilzunehmen 

� aktiv und offen in der Gruppe 
mitzuarbeiten 

� eigene Unsicherheiten, Fra-
gen und Zweifel einzubringen 

 


