Der Kurs findet statt:

Mittwochs: 19.00 Uhr — 21.30 Uhr
Samstags: 9.00 Uhr — 16.00 Uhr

Orte: Caritasverband Dillingen,
HI. Geist Stift Dillingen

Termine 2016:

Sa 16.01., Mi 20.01., Sa 30.01.,
Mi 17.02., Sa 27.02., Mi 02.03.,
Sa 12.03., Sa 09.04., Mi 20.04.,
Sa 30.04., Mi 11.05., Sa 04.06.,
Mi 15.06., Sa 25.06.,Mi 20.07.,
Mi 14.09., Sa 17.09. (Anderung
vorbehalten)

Besuchspraktikum
Im Pflegeheim bzw. im hauslichen
Bereich nach Absprache

Kursleitung:
Birgit Hofmeister

Kosten:

Die Kosten flr die gesamte
Ausbildung betragen 70.- Euro.
Der Betrag kann auch in Raten
bezahlt werden.

Bankverbindung:
Sparkasse Dillingen

IBAN:
DE05722515200000085383
BIC: BYLADEM1DLG
Kennwort:

Kurs Hospizbegleiter, Name

Am Mittwoch, 17.09.2015 findet
um 19 Uhr im Konferenzraum des
Caritasverbandes Dillingen

(1. Stock) ein unverbindlicher
Informationsabend statt.

Wenn Sie Interesse an der
Ausbildung sowie der
anschlielenden aktiven Mitarbeit
im Hospizdienst haben, freuen wir
uns auf ein

personliches Gesprach mit lhnen!

Weitere Auskiinfte und
Anmeldung (bis
spatestens 18.12.2015):

Im Hospizburo:

Caritasverband Dillingen
Regens Wagner Str. 2;

4. Stock links

89407 Dillingen

Tel 09071/70579 - 14

Fax 09071/70579 - 29

Mail hospiz@caritas-dillingen.de

www.caritas-dillingen.de/unsere-
angebote/ambulanter-hospizdienst

Ambulanter Dienst
HOSPIZ

Caritasverband Dillingen

Kurs zur
Vorbereitung
fur

ehrenamtliche
Hospiz-
begleiterinnen

2016



Unsere Hospizbegleiter stehen
Schwerkranken und Sterbenden
sowie deren Angehorigen auf
ihrem Weg bei, indem sie

= Zeit haben flr Gesprache und
aufmerksames Zuhoren

= schwere Situationen mit-tragen
und mit-aushalten

= wahrnehmen und aufnehmen,
was der Kranke durch Worte
und Gesten sagen will

= dem Gesprach uber den Ernst
der Lage nicht ausweichen

= die Angehorigen unterstutzen

= praktische Hilfe in den
alltaglichen Dingen leisten

= Trauernden beistehen

Um flr diesen Dienst am
Nachsten gestarkt zu sein,
bieten wir einen umfangreichen
Vorbereitungskurs an.

Er richtet sich nach den
allgemeinen Standards der
Bundesarbeitsgemeinschaft
Hospiz zur ,Befahigung der
ehrenamtlich tatigen
Hospizbegleiter*

Umfang: 90 Unterrichtseinheiten

Die Ausbildung schlief3t mit einer
offiziellen Aussendung als
Hospizbegleiterin bzw.
Hospizbegleiter ab.

Sie ist nach den Empfehlungen
der Bundesarbeitsgemeinschaft
Hospiz anerkannt.

Art, Umfang und Ort eines
zukUnftigen Einsatzes werden
nach der Ausbildung zwischen
den einzelnen Teilnehmern und
der Einsatzleitung festgelegt.

Voraussetzungen:

=  Bereitschaft, sich auf
Menschen in
Grenzsituationen einzulassen

» Psychische Belastbarkeit
» Freies Zeitkontingent

= Teilnahme an den
Ausbildungsveranstaltungen

= Personliches
Vorstellungsgesprach

lhr Gewinn:

= etwas Sinnvolles tun und
durch dieses Geben wiederum
beschenkt zu werden

= Menschen eine echte Hilfe auf
der letzten Strecke ihres
Weges sein

» Neues wagen

= als Mensch wachsen und sich
weiter entwickeln

= sich zusammen mit anderen
den Fragen nach Leben und
Sterben, Tod und Trauer
stellen

Unser Gewinn:
Wir konnen mit lhrer Hilfe:

= dem Schwerkranken ein
Sterben in vertrauter,
hauslicher Umgebung, und im
Pflegeheim ermoglichen

= die Angehdrigen hierbei
unterstitzen und ihnen
beistehen

» Trauernde auf ihrem Weg
begleiten

= ein wichtiger Teil eines
Versorgungsnetzes fur
Schwerkranke in unserem
Landkreis sein



